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_____ MODLITBA PANE __ S

Predmluva

Slova evangelni zvésti jsou inspirovana Duchem
Svatym, a maji proto svou hodnotu se zietelem k véc-
nosti.

To znamena, ze kazda nauka, podobenstvi, pfibéh
¢i popis, stejné jako kazdé uslovi, kazdé slovo a kaz-
dy detail obsazeny v Kristové Evangeliu ma tu nejvét-
§i moznou hloubku a vyznam. Tyto jednotlivé sou-
casti Pisma svatého tedy nemohou byt odbyty
povrchnim a ledabylym vykladem, ke kterému ma
casto sklon nase nedokonalé duchovni vnimani.

To beze zbytku plati i pro modlitbu Otce nas, kte-
rou nam odevzdal sam Pan, kterou svéril Své Cirkvi
a ktera je prikladem modlitby pro nas vSechny.

Nasi svati a bohonosni Otcové zili plné Kristovym
Evangeliem. Zachovavali vSechna svata pfikazani.
Jejich zivot, kazani ¢i rozhovory rozSifovaly toto
Evangelium a jejich zivotni zkusSenosti v Bozim Du-
chu znac¢né obohatily svatou Tradici nasi Cirkve. Je-
jich zivoty odhaluji v nejvétsi mozné mife a hloubce
spasitelna slova Pana JeziSe Krista a dokazuji, ze
Jeho prikazani nejsou tézka, ale mohou byt uskutec-
néna kazdym kfestanem bez ohledu na jeho vék,
a predstavuji jakysi dohled i nad nasi nedostatecnou
virou, nedbalosti a lenosti.

Spolu s nasimi davnymi i souc¢asnymi svatymi Ot-
ci, ktefi vysvétluji a vykladaji Modlitbu Pané, muze-
me i my zkoumat a dotykat se jeji hlubiny a obracet
se v ni k nasemu Panu.

Pokorné proto zadame Krista, naseho Spasitele,
aby nas - dnesni kfestany - téz obdaroval Svou mi-
losti, aby nas zivot v Kristu mohl byt inspirovan
a pozehnan touto modlitbou — modlitbou, jez je vyra-
zem spolecenstuvi s zivym Bohem. Ale i naopak, aby
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nase modlitba mohla byt vyrazem zivé Bozi pfitom-
nosti v naSem zivoté a mohla z ni vyvérat. Jinymi slo-
vy, aby se modlitba stala nasim zivotem jako tako-
vym, zivotem prohlubujicim a inspirujicim nase
slova, ktera budeme vysilat k nasemu svatému Bohu.

brezen 1997
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Uvod

Nase svata pravoslavna vira neni jednou z mnoha
sideologii“, filosofickych sméri nebo nabozenstvi
dnesniho svéta.

Buh pravoslavnych neni bohem filosofti, tedy né-
jakou ideou ¢i nejvysSSim, neosobnim principem nebo
nabozenskym vyznamem, k némuz byvame postupné

My, pravoslavni kiestané, véfime v osobniho Boha:
Boha-Otce, Boha-Syna a Boha-Ducha Svatého. Tento
Trojjediny Biith nam Sam Sebe odhaluje prostfednic-
tvim Své druhé Osoby, Pana JeziSe Krista.

Bozi Syn se stava clovékem, nasim Panem JeziSem
Kristem, verejné zvéstuje Evangelium, ¢ini zazraky, je
ukfizovan, vstava z mrtvych, vystupuje na nebesa
a posila Utésitele, Ducha Svatého. To vSechno se déje
proto, abychom mohli byt sjednoceni s nasim Bo-
hem-Otcem, abychom mohli obnovit svi1j naruseny
vztah k Nému; abychom mohli byt pfivedeni k osob-
nimu setkani, k Gicasti a spolecenstvi s Bohem.

Protoze Buh je Bohem osobnim, nemutizeme se
s Nim setkat jinak nez skrze oddany, laskyplny a mi-
lyjici vztah k Nému, rozvijeny a kultivovany praveé
nasi modlitbou. Kdyby byl Buih myslenkou (ideou),
mohli bychom se s Nim setkat pomoci logického du-
kazu. ,Modli se a miluj Boha, abys Ho mohl poznat“...
to bychom mohli fici nékomu, kdo hleda Boha. Skrze
modlitbu se nepfistupny Buh stava pfistupnym. Buh
neznamy se stava znamym. Podivny a zvlastni Bih se
stava diivérné znamym. Stava se pritelem. To je ces-
ta, kterou nam Bohoclovék, nas Pan, ukazal. Pan

Predndska predstaveného monastyru, archimandrity Georgie,
pr prilezitosti 2. nedéle Velkého postu v roce 1990 v chramu sv.
Dimitrije v Soluni.



8 ARCHIMANDRITA GEORGIOS ____

Jezi§ Kristus se casto modlil, ,zanechav po sobé pri-
klad, ktery bychom méli v jeho Slépéjich nasledovat®.

Ucil, ze se predné musime modlit s velkou poko-
rou, stalou ochotou odpoustét a s velkou trpélivosti.
Rovnéz nam zanechal vzor ¢i model prikladné mod-
litby, jez je vSem kfestantim duvérné znama jako
Modlitba Pané - Otce nas.

Vyznam této modlitby je pro nas nedocenitelny.
Pfedné proto, ze ji daroval samotny Btih. Za druhé
proto, ze naSe Presvata Bohorodice, apoStolové, svati
mucednici, svati Otcové a vSichni zbozni krestané
vSech dob se ji modlili a byli ji posvécovani. Za treti
proto, ze v sobé shrnuje veskeré Evangelium a veske-
ré vyznani nasi viry.

Podle svatého Maxima Vyznavace tato modlitba
obsahuje prosbu za vSechno, co bylo ucinéno pfi ke-
nosi Boha-Slova béhem aktu Jeho vtélenil, a zaroven
nas poucuje o tom, ze mame hledat jen ty dobré da-
ry, jez pouze Buh-Otec, na pfimluvu Syna, udili
vpravdé v Duchu Svatém. Téchto daru je sedm: ,1.
teologie, 2. prijeti viry prostrednictvim Bozi mi-
losti, 3. byti rovné andélum, 4. uéast na vééném
Zivoté, 5. obnoveni prirozenosti, ktera je lhostej-
né obracena k sobé samé, 6. zruseni zakona hri-
chu, 7. zruSeni tyranie dabla, ktery nad nami
vladl svou Isti“ (Vyklad , Modlitby Paneé*, Filokalie, 2.
svazek, nakl. , Perivoli tis Panagias®, str. 253).

Tato modlitba je pfedni modlitbou celé Cirkve.
V kazdodennich cirkevnich bohosluzbach byva reci-
tovana celkem Sestnactkrat, béhem Velkého postu
dokonce dvaadvacetkrat. Ba co vic, je téZ povazovana
za jakési shrnuti celé Bozskeé liturgie.

1 Kenose znamend ,ponizeni se“ (¢i ,sniZeni se“). Syn Bozi na
Sebe prijal lidskou prirozenost a ,sestoupil“ ze Svého Bozstui (po-
nizil se), aby se vtélil. (pozn. prekl.)
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Z tohoto diivodu a ve shodé se svatymi Otci, jako
svymi pruvodci a uciteli, povazoval jsem za vhodné,
abych vas v této prednasce uvedl a vyzval k duaklad-
nému studiu této modlitby, k radostné uicasti na je-
jim bozském a spasonosném obsahu... abychom ji
mohli pronaset s jeSté vétSim zanicenim, horlivosti
a védomym prozitkem.
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»Kdyz se pak modlite, nemluvte mnoho, jako pohané:
nebot se domnivaji, Ze pro mnozstvi svych slov vyslyseni
budou; nebudte tedy jako oni: nebot Otec vds vi, co potre-
bujete, drive nez byste Ho prosili. A proto se modlete takto:

Otce nas, Jenz jsi na nebesich,
posvét se jméno Tvé.
Prijd kralovstvi Tvé.
Bud vule Tva jako v nebi, tak i na zemi.
Chléb nas vezdejsi dej nam dnes.
A odpust nam nase viny,
jakoz i my odpoustime vinik(im nasSim.
A neuvod nas v pokuseni,
ale zbav nas od zlého.
Nebot Tvé jest kralovstvi i moc i slava na véky.
Amen.

Nebot jestlize odpoustite lidem hfichy jejich, i vam odpus-
ti Otec vas nebesky; jestlize pak neodpoustite lidem hrichy
Jjejich, ani Otec vas neodpusti vam hrichy vase.“

(Mat 6, 7-15)
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I.

Otée nas, JenzZ jsi na nebesich

Modlitba Pané zac¢ina timto vzyvanim. Pan nas udi,
abychom mohli nazyvat Boha Otcem.

Otcem proto, nebot On je tviircem a stvoritelem,
darcem vseho Zivota.

Otcem proto, nebot pro nas kiestany je rovnéz
darcem velkého blaha, totiz nového obrdceni? jez
jsme mohli pfijmout za své a kterym nas obdaroval
skrze Jezise Krista. V dobé pred Kristem, protoze
jsme odpadli od naSeho nebeského Otce, jsme od Né-
ho nebyli pouze odlouceni, ale stali jsme se rovnéz
Jeho neprateli. Jezi§ Kristus, ,podle pfrirozenosti* Syn
Boha-Otce, nas prostfednictvim Svého vtéleni a ukfi-
zovani s Bohem-Otcem usmifil a uéinil nas Jeho
détmi ,podle milosti. Se svatou tajinou kitu jsme
obdrzeli milost obraceni (osvojeni si daru viry). A tak
jsme se stali bratry Krista, jenz je prvorozenym mezi
mnohymi bratry.

On je Otcem proto, nebot nas obdarovava zivotem;
a nejen zivotem, ale Svym zivotem v Kristu.

Jak piSe sv. Jan Zlatousty: ,Ten, ktery nazyva Bo-
ha Otcem, vyznava timto prostym zvolanim, ze je
osvobozen od jha hfichu a zachranén od véénych
muk v pekle, ze prijal spravedlivost, poctivost, posveé-
ceni a vykoupeni a nové obraceni... a dédictvi a bra-
trstvi s jednorozenym Synem Bozim, stejné jako dar
Ducha Svatého.“ (Vyklad Evangelia sv. MatouSe, 19.
kazdni, Recti cirkevni Otcové, sv. IX, str. 668)

Tim, ze nazyvame naSeho Presvatého Boha a Vse-
mohouciho Stvoritele vseho viditelného i neviditelné-
ho Otcem, vyznavame to, co pro nas, Své nehodné

2 Rec. niothesia znamena ,nové vStipeni, totiz do Kristovy cirk-
ve, tedy: nové obrdceni“. Jde o osvojeni si daru viry. (pozn. prekl.)
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déti, ucinil, ale hlavné to, co pro nas ucinil skrze na-
Seho Pana JeziSe Krista v Duchu Svatém. A tak se
pomoci vzyvani Otée pfiblizujeme do blizkosti Trojje-
diného Boha.

Sv. Maxim Vyznavac piSe: ,Vpravdé Pan uci (ty,
kteri se modli), aby se hned od zacatku zacali zabyvat
teologii. Rovnéz nam predstavuje tajemnou cestu oné
pri¢iny, jiz byly stvofeny vSechny véci; nebot onou
pri¢inou vsSeho je toliko On - sam Pan. Ve slovech
modlitby je tedy obsazeno odhaleni Otce, Jeho jména
a Jeho kralovstvi, abychom mohli od samého pocat-
ku prokazovat tuctu a klanét se Trojici v Jediném Bo-
hu. Jménem Boha-Otce je jedna z Osob Bozské Troji-
ce — Jednorozeny Syn. A stejné tak je kralovstvim
Boha-Otce rovnéz jedna z Osob Bozské Trojice -
Duch Svaty.“ (tamtéz, str. 256)

Jeho nekone¢na laska a dobrotivost nam dovoluje
a pobizi nas, abychom Ho nazyvali svym Otcem. Mysl
zbozného clovéka nad tim zustava v tizasu. ,Kdo mi
da kridla podobna kridlim holubice? fika jeden
ze zalmu. Sv. Rehof Nyssky piSe: ,A tak jsem schop-
ny vystoupit nade vSechny véci, jichz mohu postih-
nout smysly, nade vSechny z nich, jez doznavaji zmé-
ny a byvaji ve své nestalosti proménovany... stoupat
az k onomu Nezménitelnému a Neproménitelnému,
a pomoci nehybného a ni¢im neotfesitelného stavu
své duse... v Ném spocinout nejdfive svou vuli a poté
Ho vzyvat onim velmi duvérnym zvolanim ,Otce“! Ja-
kou duSi musi mit ten, jenz rozmlouval s Bohem?
Ach, jakou smeélost? Jaké svédomi?“ (O modlitbe, 2.
kdzani, Reéti cirkevni Otcové, sv. VIII, str. 43)

Jak nadherny, vzneSeny, nijak a ni¢im neocenitel-
ny je tento dar. Tolikrat, kolikrat si jen pfejeme, mui-
zeme nazyvat a volat Boha: ,nas Otce“. Kdyz je kres-
tan ucinén hodnym a zretelné obdrzi milost Ducha
Svatého, pociti ve svém srdci pravé ,otcovstvi“ Boha
a své vlastni ,synovstvi“. Pocituje ryzi synovskou las-
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ku vii¢i Bohu-Otci. Citi se jako oddany a milujici syn
milujiciho Otce.

Sam Duch Svaty v nasem srdci vola ,Abba, Otce“,
vytvareje a utvrzuje toto kiehké pouto lasky s Otcem.
,Protoze jste syny, Biih poslal do nasich srdci Ducha
Svého Syna, volajiciho Abba, Ot¢e.“ (Gal 4,6)

Ve shodé s obrazem naseho nebeského Otce se
i my lidé miizeme stat pravymi duchovnimi nebo té-
lesnymi otci, otci podle téla. Sv. Rehot Palama uéi, ze
Otcem nenazyvame Boha podle naSich pozemskych
otcli, ale nasSe pozemské otce nazyvame otci podle
podobenstvi Boha-Otce, ,... po Némz, jak fika sv.
apoStol Pavel, jsou pojmenovani vSichni pozems§ti
i nebesti otcové“ (2. Feé proti Rehorovi).

Kolik lidi dnes strada proto, ze neméli vlastni,
radné a vpravdé milujici otce! Nékdejsi jinovérec, kte-
ry se dal na cestu pravoslavi, fekl, ze se stal pravo-
slavnym, nebot pouze v pravoslavi nalezl pravé du-
chovni otce; jde o dar, ktery v zapadnim kfestanstvi
uz neexistuje. Pamatuji si pfipad rumunského spiso-
vatele, Virgila Georgia, ktery, jak sam uvadi, spatfil
ve tvari svého prostého, avSak svatého otce (knéze)
tvaf Boha. Toto vidéni mu uz nikdy nedovolilo sejit
na scesti — opustit Boha - v jeho bouflivém osobnim
Zivote.

Kdyz nazyvame Boha ,Otée“, uvédomujeme si Jeho
otcovskou péc¢i o nas. Nejsme sirotky. Nejsme Zzivi
kvali néjakému slepému piedurceni ¢éi osudu! Jsme
stvoreni Jeho lasky a jsme neustale pod Jeho otcov-
skym dohledem a ochranou. Jeho usmérnujici a 1é¢i-
va laska muze byt spatfovana dokonce i v zivotnich
strastech.

Sv. Kosma Etolsky nam pfipomina Bozi otcovskou
lasku takto: ,Nasi nejpfednéjSi povinnosti je milovat
naSeho Boha, protoze On nas obdaroval touto Sirou
zemi, ve které mtizeme docasné pfebyvat, tolika ne-
s¢islnymi bylinami, rostlinami, vodnimi zdroji, reka-
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mi, prameny, morem, rybami, vzduchem, dnem, noci,
ohném, oblohou, hvézdami, sluncem a mésicem. Pro
koho to v§ée Buh uéinil? Pro nas. Cim nam byl dlu-
zen? Ni¢im. VSechno to jsou dary. U¢inil nas lidskymi
bytostmi, a ne zvifaty. Uc¢inil nas zboznymi a pravo-
slavnymi kfestany, a ne bezboznymi a heretiky.3
I kdyz neprestavame hresSit, stale s nami citi soucit,
jak to ¢ini otec, a nezatracuje nas k smrti, aby nas
uvrhl do pekla, ale s otevienou naruci ocekava nase
pokani. Ocekava dobu, kdy budeme ¢init pokani
a kdy prestaneme konat zlé skutky, ale budeme
uskutecnovat uz jen dobro, vyzpovidame se ze svych
hfichl a polepsime se... jen tak nas Buh obejme jako
Své déti, polibi a uvede nas do Raje, kde se budeme
vécné radovat. Cozpak bychom takto milujiciho Boha
a takto milujiciho Pana a Mistra neméli vroucné mi-
lovat, ale téz — pokud by to bylo potreba - i tisickrat
prolit vlastni krev za Jeho lasku k nam, jakoz i On
prolil Svoji vlastni krev za nas?“ (Uceni Kosmy Etol-
ského, I. Menounou, Athény, str. 152).

Z divérného vzyvani Boha jako naseho Otce proto
vychazi pocit bezpeci, jenz rozptyluje jakykoli pocit
nejistoty a strachu.

Je to pro nas velka Cest nazyvat Boha nasSim Ot-
cem, ale i velka odpovédnost, nebot se musime stat
hodnymi naSeho nebeského Otce. Vzpomenme proto
nyni slova naseho Pana: ,Budte tedy milosrdni, jako
i Otec vas milosrdny jest.“ (Luk 6,36) ,Budte tedy do-
konali, jako Otec vas nebesky dokonaly jest.“ (Mat
5,48)

Svaty Nikodém Svatohorec na toto téma piSe:
»Z tohoto diivodu nas nas Pan poucuje o tom, jak se

3 Bludari, tj. vérici ucici jinak nez tradicni kfestanstvi, zpravidla
odsouzeni cirkevnim spolecenstvim. (pozn. prekl.)
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mame modlit k nasemu Otci ,podle milosti“, aby-
chom byli az navéky chranéni milosti onoho nového
obraceni - osvojeni si daru viry - abychom se stali
Bozimi détmi nejen skrze znovuzrozeni a kiest, ale
rovnéz diky naSemu usili a naSim skutkiim. Protoze
ten, kdo neuskute¢nuje duchovni skutky milosrden-
stvi, ale ¢ini dilo satanovo, neni hoden nazyvat Ot-
cem Boha, ale spiSe dabla, podle slova naseho Pana:
»UY z otce svého dabla jste a zadosti otce svého chcete
ciniti“ (Jan 8,44); to znamena, ze ve spojeni s dablem
jsi narozen z otce — dabla — a mas zalibeni v tom, ze
jednas podle dabelskych zadosti tohoto svého otce.
Pan Jezis Kristus nam prikazuje nazyvat Boha nasim
Otcem, aby nam tak za prvé oznamil, Ze jsme byli
vpravdé zrozeni jako Bozi déti prostfednictvim znovu-
zrozeni ve svaté tajiné kitu, a za druhé, ze musime
uchranit znameni, chcete-li ctnosti naseho Otce,
a nijak se za svij vztah k Nému nestydét.“ (O trvalém
spolecenstvi, Athény 1887, str. 24)

+
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II.

Nas

Atributem nds charakterizujeme to, Zze nas Pan uci
nazyvat Boha nejen Otcem, ale nasim Otcem. Tento
privlastek ve skutecnosti zabranuje sobeckému vzta-
hu mezi nami a nasim Otcem. Na scénu zde vstupuje
Buh a my, ne Buh a jd. A tak nase srdce miize obe-
jmout vSechny nase blizni, ktefi jsou ,podle priroze-
nosti“ nasimi bratry, diky nasemu spoleé¢nému puvo-
du v Bohu, Otci. Nase srdce rovnéz Siroce objima
vSechny pravoslavné krestany, ktefi — diky nasi spo-
lecné vife a spolecnému zrozeni ze stejného lina
Cirkve, v posvatné krestni lazni - jsou téz nasSimi
bratry ,podle milosti a v duchu®.

Jak muze byt Bih tvym Otcem, kdyz nepfijimas
své blizni za své bratry a sestry, zejména pak ty, kteri
jsou zrozeni ze stejné viry?

»,Pan nas uci,“ piSe sv. Jan Zlatousty, ,modlit se za
vSechny, vzpominat ve svych prosbach veskeré lid-
stvo a vubec nesledovat pouze vlastni prospéch, ale
pii kazdé prilezitosti sledovat zajmy nasich bliznich.
Timto zptisobem se ¢lovék vyhyba nenavisti, drzi na
uzdé nerozvaznost a zavist, uskutec¢nuje pravou las-
ku, matku veskerého dobra, zahani uchylky vSech
lidskych mysSlenek a skutkti a ukazuje, ze kral
a chudak jsou si ve svém postaveni naprosto rovni,
nebot jsme vSichni bez vyjimky tucastni stejné vel-
kych a stejné vyznamnych dar naseho Boha.

Tim, ze Btih souhlasi s tim, abychom Ho vSichni
mohli nazyvat Otcem, dava vSem z nas stejné vzacny
plvod, a tudiz i rovnost. A proto jsme sjednoceni;
nikdo z nas nevlastni vice nez druhy, ani bohac ve
srovnani s chudym, ani kral ve srovnani se svym
poddanym, ani ten, ktery panuje, ve srovnani s tim,
jenz mu slouzi, ani cisar ve srovnani s vojakem, ani
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filosof ve srovnani s barbarem, ani moudry ve srov-
nani s nevzdélanym.“ (cit. opus, str. 669)

Jak budeme moci vidét v nasledujicich kapitolach,
ostatni prosby Modlitby Pané nam pomahaji premoci
nas chorobny individualismus, sebestfednost, sobec-
kost a zavist. Tyto prosby nam pomahaji otevrit nase
srdce a nabidnout sebe sama Bohu-Otci a nasim
bliznim. Tim nam pomahaji ziskat lasku smeérujici
k Bohu, jez je nerozluéné spjata s projevem laska-
vosti a bratrské lasky.
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III.

Jenz jsi na nebesich

Presvaty Buh je nasim Otcem, ale téz jedinym Ot-
cem na nebesich. Sv. Jan Zlatousty vysvétluje: ,Kdyz
vyslovime souslovi ,na nebesich®, neuzavirame Boha
pouze do prostoru nebes, ale namisto toho je véfici
povznasen ze zemé a soustieduje svoji pozornost na
vySsi sféry a do vyS§s§ich pribytka.“ (cit. opus, str. 668)

Vyraz ,na nebesich“ tedy oznacuje svatost Boha-
Otce a ne nécim omezené obydli ¢i misto pfebyvani
vSudypritomného Boha.

Sv. Rehof Nyssky uéi: ,Protoze rozdil mezi boz-
skym a lidskym neni mistni, nepotfebujeme néjakou
lest nebo snad prfistroj, abychom mohli pfemistit toto
naSe velké, tézké a pozemské télo do nehmotného
a odusevnélého stavu. Ale diky tomu, Ze ctnost je
duSevné ¢i rozumové oddélena od zla, zalezi na lidské
vuli, aby vystoupila tam, kam si (clovék) pieje.“ (cit.
opus, str. 51)

Sv. Nikodém Svatohorec nam poskytuje praktické
a moralni zavéry tohoto vyroku (Jenz jsi na nebesich):
»Protoze je na§ Otec na nebesich, i my se musime
rozumove povznést a prebyvat na nebesich; pfebyvat
tam, kde je na§ domov — nebesky Jeruzalém — a ne-
zuistavat svou mysli, tak jako vepfi, zde na zemi. Na-
Se mysl musi byt zakotvena v naSem nejdrazsim
a nejsladSim Mistru a povznasSet se nad nebeskymi
planémi Raje. Nejen v dobé modlitby, ale vzdy a za
kazdych okolnosti musime uchovavat svoji mysl na
nebesich, aby tak mysl nebyla rozptylovana zadnymi
pomijivymi a do¢asnymi vécmi.“ (cit. opus, str. 28)
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Iv.

Posvét se jméno Tvé

Zvolani ,posvét se jméno Tvé“ je prvni prosbou
Modlitby Pané. ,Posvét se,“ jak fika sv. Jan Zlatous-
ty, ,znamena budiz oslaven.“

Samoziejmé, ze Nestvoreny Blith nema zadnou po-
trebu byt oslavovan Svymi stvofenymi bytostmi. Buh
nicméné chce, abychom Ho oslavovali, protoze to pri-
nasi prospéch nam, lidem. Ochranuje nas to pred
nebezpecim samochvaly, resp. oslavovanim nas sa-
mych faleSnou slavou, ktera nam nepfislusi. Egois-
mus totiz rodi ctizadost.

Kdyz oslavujeme Boha, zachovavame spravny zpu-
sob souziti se svétem a ve svété, uznavame Ho hod-
nym slavy, nebot je Stvoritelem, Otcem, Presvatym,
Spasitelem, Alfou i Omegou a Stredem svéta, zatimco
my jsme Jeho stvorenim a Zijeme proto, Ze je to Jeho
vile.

Kdyz sam sebe oslavuje§, pak sam sebe podvadis
a obelhavas. Kdyz oslavujes a prokazujes uctu Bohu,
pak si uvédomujes svoji prirozenost, cil své cesty, své
urceni. Uvédomujes si tak, ze nejsi stredem svéta, ze
nejsi pramenem zivota a svatosti, ze sam o sobé
a sam v sobé nejsi nekone¢ny a nesmrtelny. Jinymi
slovy, akceptujes své omezeni, své ohraniceni.

Lidé nemohou oslavovat Boha, kdyz oslavuji sami
sebe. To se piihodilo nasim predkim. To se stalo
i ucitelim Izraele, o kterych Pan hovofi v Evangeliu
podle Jana: ,Kterak vy muzete veériti, kdyz jedni od
druhych chvdlu prijimdte, a slavy, ktera jest od jedi-
ného Boha, nehledate?“ (Jan 5,44) Pravé to se stalo
nasi soucasné humanistické filosofii, ktera chce, aby
se clovék stal stredem svéta. Vira humanista je shr-
nuta francouzskym ateistou J. P. Sartrem, ktery Bo-
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il

hu rika: ,Jestli existujes ty, ja nemohu existovat. Bud
jst ty, nebo ja.“

Naproti tomu podle sv. Rehofe Palamy je clovék
pravdivé oslavovan, kdyz sam oslavuje Boha. Jen
tehdy je oslavovan, kdyz se v Bohu nemuze stat ne-
zavislym na Bohu, kdyz se nemuze stat pseudo-
bohem... jen pak se miize stat bohem ,podle milosti®;
nekonec¢nym a vécnym.

Soucasny politicky vyvoj ve vychodni Evropé opét
poukazal na to, ze kdyz lidé odmitaji prokazovat Bo-
hu chvalu, prohlasuji za boha nékteré z lidi, které
pak jako boha zboznuji. Falesné idoly byvaji nicméné
zniCeny a ti, ktefi odmitaji Boha chvalit, se ocitaji ve
zmatku.4

Ba co vic, lidé, ktefi odmitaji prokazovat Bohu
uctu, jsou namisto chvaly nakonec obklopeni utrpe-
nim a bidou nevyslovitelnych vasni a dabelskych
skutkli. Kfestané mohou pfispét k oslavovani Boha
tim, ze ziji svatym zZivotem. Méjme na pameéti Panova
slova: ,Tak svit svétlo vaSe pred lidmi, at vidi skutky
vase dobré, a slavi Otce vaseho, Jenz jest v nebesich.”
(Mat 5,16)

Naopak, kdyz nezijeme podle Bozi vile, v niz véri-
me, ,pohané se jménu Bozimu kvuli nam rouhaqji“ (viz
Rim 2,24).5 A proto modlitba ,posvét se jméno Tvé*
podle sv. Jana Zlatoustého znamena: ,...u¢in nas
hodnymi zit Zivotem c¢istym, aby vSichni skrze nas
velebili Tebe.“ (cit. opus, str. 672)

Stejny svétec dodava: ,...tim, ze predlozime svuj
Cisty zivot za priklad ostatnim, dosahneme dokonalé

4 Autor ma na mysli nékdejsi komunistické rezimy. (pozn. pre-
kl.)

5 ,Nebo jméno Bozi skrze vds v porouhani jest mezi pohany, ja-
ko psano jest.“ (Iz 52,5; Ez 36,20) (pozn. prekl.)
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filosofie... aby tak kazdy, kdo nas uzfi, mohl za to
Panu vzdavat chvalu.“ (tamtéz)

Bozi jméno je oslavovano, kdyz krestané bez pre-
stani, duchovné a ve svém srdci volaji: ,,Pane JeZzisi
Kriste, smiluj se nade mnou hfiSnym* (fec. Kyrie Isou
Christé, eleison me ton amartolon). Uz bylo feceno, ze
Bozi Jméno je Jezi§ Kristus. Vzyvani tohoto Bozského
Jména ¢lovéka posvécuje. Kdyz je clovék posvécovan,
nebesky Otec byva oslavovan.

Rad bych vyuzil této prilezitosti, abych vyjadril své
minéni o tom, ze tzv. JeziSova modlitba — ,Pane Jezisi
Kriste, Synu Bozi, smiluj se nade mnou hriSnym* - je
shrnutim celé Modlitby Pané. Vzyvani a prvni tfi pro-
sby této modlitby jsou shrnuty ve slovech ,Pane Jezi-
§i Kriste, Synu Bozi“, zatimco posledni tfi prosby jsou
shrnuty ve slovech ,smiluj se nade mnou hrisSngm®.

Touto cestou JeziSova modlitba vyjadifuje ducha
Modlitby Pané, a pripravuje tak vériciho pronaset jeji
slova s jesté vétsi horlivosti a duchovnim pohnutim.

+
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V.
Prijd’ kralovstvi Tvé

Kraluje-li v ¢lovéku Buh, clovék se stava osvobo-
zenym, usmirenym, uspokojenym a posvécenym.
Kdyz Buh v ¢lovéku nevladne, je clovék vystaven ty-
ranii dabla, ktera ho zotrocuje a podrizuje vasnim,
sebelasce a vede ho k celkové znudénosti, malatnosti,
prazdnoté a osameélosti, obracejic jeho Zivot v samo
peklo.

Dnesni svét, jenz popira Bozi kralovstvi, je tryznén
nesnesitelnymi a straSnymi dabelskymi projevy, jako
napf. magii, povérami, drogami, terorismem, krimi-
nalitou a rozpadem rodiny.

Pan nas uci, abychom Ho zadali o to, aby Jeho
kralovstvi pfiS§lo mezi nas. Podle uceni svatych Otcu
je timto kralovstvim milost Ducha Svatého. Sv. Niko-
dém Svatohorec piSe: ,Pan nam piikazuje naléhavé
Boha zadat o to, aby nas vysvobodil z trpké tyranie
dabla, protoze lidska prirozenost byla timto zabijac-
kym dablem dobrovolné zotrocena. Nebudeme osvo-
bozeni, dokud Bozi kralovstvi, to jest Duch Svaty, na
nas nespocine, aby od nas vypudil nepratelského
tyrana a mohl v nas poté vladnout ...“ V souladu
s u¢enim svatého Maxima musime proto fici: ,Necht
na nas sestoupi Duch Svaty, aby nas dokonale o€is-
til.“ Necht na nas tedy sestoupi Duch Svaty, aby do-
konale ocistil nas§i dus§i a nasSe télo, abychom se
mohli stat vhodnym pfibytkem, jenz by uvital Svatou
Trojici v Jeji plnosti, aby v nas Buh od nynéjska mohl
vladnout, aby mohl vladnout v nasich srdcich, jak je
psano: ,...Nebo hle, kralovstvi Bozi uvniti vas jest.“
(Luk 17,21) (cit. opus, str. 35 - 36).

V knize Genesis mtizeme vidét, ze béhem stvofeni
svéta byla tma nad propasti a Duch Bozi se vznasel
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nad vodami. Duch Svaty rozptylil temnotu a chaos
byl proménén ve tvarnou hmotu. Temnota a chaos
panuji v lidském nitru. Pouze kdyz ¢lovék dovoli Du-
chu Svatému, aby v ném prebyval, je ociStén od vas-
ni, duchovné prozafen a naléza vnitfni rovnovahu
a harmonii. Proto v modlitbé Krali nebesky, ktera se
obraci k Duchu Svatému a zaroven je jakymsi rozsi-
fenim zvolani ,Prijd kralovstvi Tvé“, rikame: ,Pfijd
a usidliz se v nas a ocistiz nas ode vsi skvrny, a spa-
siz, Dobrotivy, duSe nase.“

Sv. Rehof Nyssky na toto téma pise: ,Zadame-li,
aby v nas prebyvalo Bozi kralovstvi, upénlivé Boha
prosme veSkerou svou silou: aby nas zbavil zkazy,
osvobodil nas z pout zahuby, rozvazal retézy hfichu,
vysvobodil nas z nadvlady smrti a znicil v nas tyran-
skou moc zloby. Kromé toho mame prosit o to, aby
Buh nedovolil nasim nepratelim nas porazit a zmoc-
nit se naSich zivotd kvali naSim hfichiim. Radéji
necht prijde Tvé kralovstvi, aby vSechny vasné, které
ve mné nyni panuji a nade mnou vladnou, mohly ode
mne odstoupit, nebo spiSe nadobro zmizet.“ (O mod-
litbeé, 3. kazani, cit. opus, str. 69)

Z vyse uvedeného je zifejmé, ze Bozi kralovstvi neni
néjaké vnéjSkové usporadani ¢i rad svéta, ale preby-
vani Ducha Svatého v nasSich srdcich. To ma za na-
sledek proménéni svéta (fec. tin metamorfozi tu koz-
mu) skrze proménéné lidi. Z toho divodu se nase
pravoslavna Cirkev nikdy nepokousela silou si podro-
bit ¢i dobyt svét, tak jako to bylo bézné v zapadnim
kiestanstvi, ale spiSe nez cokoli jiného se pokousela
tento svét proménit v Kristu. Pravoslavna tradice
mniSstvi neni aktivisticka, ale hesychasticka, tj. ve-
douci cestou klidu a vnitfniho pokojeé, vedouci ces-

6 Rec. isychia znamena ztiSeni, nalezeni vnitiniho pokoje a mi-
ru; je to cesta mlcenlivé modlitby srdce. ( pozn. prekl.)
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tou modlitby a kontemplace, skrze kterou je clovék
posvécovan a proménovan v nové stvoreni. Ucast
svatych Bozich lidi na nestvoreném Svétle Svaté Tro-
jice je, podle sv. Rehofe Palamy, ucasti na Bozim
kralovstvi, na Jeho slavé a Jeho vznesenosti.
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VI.

Bud’ vile Tva jako v nebi, tak i na zemi

Egoismus lidské vule byl pfi¢inou odlouceni ¢lové-
ka od Boha. Stejny egoismus clovéka byl pric¢inou
jeho vyhnani z Raje a byl i pfi¢inou vSeho jeho poz-
déjsiho nestésti.

Pokud se c¢lovék neziekne své sobecké vule a ne-
prijme za svou vuli Bozi, nebude moci byt vylééen
z vazného onemocnéni, zvaného sobectvi a egoismus.

Kristus, Novy Adam, a Bohorodice (fec. Theotokos),
Nova Eva, Svou naprostou poslusnosti prevazili Ada-
movu a Evinu neposlusnost vici svaté Bozi vuli.

Kristus byl poslusnym vuali Svého Otce az do bodu
smrti, az do okamziku smrti na kfizi. V Getsemanské
zahradé se Kristus, podstupujici nesmirnou uzkost
a mucivou bolest, zcela odevzdal vili Boha-Otce,
kdyz zvolal: ,Otce Muij, jest-li mozné, at mine Mne ka-
lich tento;, avsak ne jak Ja chci, ale jak Ty.“ (Mat
26,39

Takto pro nas Kristus, skrze Svou dokonalou po-
slusnost, obnovil cestu k Bohu a stal se duchovni
hlavou nového pokoleni poslusnych Bozich déti. Kaz-
dy krestan, ktery se zfekl satana ve svaté tajiné kitu,
se pridava na stranu Krista a slibuje, ze Mu bude
zachovavat poslusnost.

V této prosbé (Bud vule Tvd jako v nebi, tak i na
zemi) zadame vlastnim jménem, ale i jménem vSech
ostatnich lidi o milost, jez by v nas uskutecnovala
Bozi vali. Zadame o to, aby Bozi vile mohla byt
uskutecnéna zcela a uplné, tak jako je uskutecnova-
na svatymi andély, ktefi vaci Bohu zachovavaji na-
prostou poslusnost. Sv. Jan Zlatousty vysvétluje:
,O Boze, u¢in nas, Své stvofeni, hodnymi uskuteénit
Tvoji vuali, ne polovicaté, ale vzdy naprosto a uplné,
tak jak si to prejeS.“ A vzapéti k tomu dodava: ,0d
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kazdého z nas, ktefi se k Nému obracime ve svych
modlitbach, Bih opét a opét vyzaduje, abychom se
starali téz o blaho celého svéta. Protoze On nerfika,
aby se Jeho vile stala ve mné nebo v nas, ale nade
vSim svétem, nade vSim stvofenim; aby tak vselika
fales a lest zmizely, aby pravda mohla byt zasazena
do tirodné pudy, vSelika nerest vymycena a aby v nas
opét mohla zakorenit ctnost... tak se stane, ze v tom-
to ohledu uz nebude zadného rozdilu mezi nebeskym
a pozemskym. Protoze kdyby toho mohlo byt dosaze-
no, fika Pan, prestal by existovat rozdil mezi nebem
a zemi, jakkoli se nebe a zemé ve své podstaté lisi,
protoze zemé bude mit své vlastni andély, kteri se
nam piijdou ukazat.“ (cit. opus, str. 674)

Sv. Jan Zlatousty verejné kazal a pobizel kfestany,
aby zili dokonalym krestanskym zivotem, aby sami
mohli pocitit Bozi kralovstvi dfive, nez dosahnou vé-
¢ného zivota... Aby se zemé stala nebem.

Clovék zachovava Bozi pfikazani bud ze strachu
z véénych muk v pekle, nebo proto, aby od Boha zis-
kal odménu... anebo stale jesté z Cisté a nezistné las-
ky k Bohu. V prvnim pfipadé se lidé chovaji jako ot-
roci, ve druhém jako sluzebnici, avSak ve tretim jako
synové. My vSichni musime usilovat o ten treti pfi-
pad. Musime uskutecnovat Bozi vuli z Cisté a ryzi
lasky k naSemu Bohu, jako Jeho synové. To je totiz
znamenim dokonalosti... Pravé to totiz ¢ini andélé
v nebesich.

Dokud c¢lovék uskutecnuje jen svoji vlastni wvuli,
neni s to nalézt pravy vnitini mir. Kdyz vsak ¢ini vuli
Bozi, je s Nim usmifen a naléza pokoj. Tento pokoj,
jejz od Boha zadame v prubéhu svaté liturgie, je po-
kojem shtry.

Podle svatych Otci muze byt Buh nalezen ve
Svych prikazanich. Kdokoli tedy zachovava Bozi pfi-
kazani, sjednocuje se s Nim ve skutecnosti.
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I kdyz vsak zachovavame vSechna pfikazani, stale
budeme sami sebe povazovat za ,sluzebniky neuzi-
tecné “, jak fika slovo Pané. A to proto, ze milost Bozi
- a ne nase vlastni dobré skutky - je tim, co nas za-
chranuje. Farizejské ospravedlnovani sama sebe ne-
muze byt nijak srovnavano s pokornou mravnosti
pravoslavného krestana. Sv. Serafim Sarovsky udil,
ze dobré skutky jsou nejen predpokladem toho, aby
na nas mohla sestoupit Bozi milost, ale jsou rovnéz
ovocem této Bozi milosti. Dobré skutky se ov§em ni-
kdy nemohou stat cilem Zivota kiestana. Cilem jeho
zivota se musi stat ziskdavani Bozi milosti.

Tim, ze zachovavame Bozi prikazani, jez ve své
hloubce vyjadruji vycerpavajici ctnost lasky, jsme
obraceni na cestu pravé svobody; na cestu svobody
lasky, ktera clovéka osvobozuje od egoismu. Svoboda
egoismu je totiz pseudo-svobodou. Krestané, ktefi si
radéji zvoli zachovavat poslusnost Bohu, si tak ve
skutecnosti voli svobodu lasky, ktera predpoklada
ukfizovani a obétovani naseho egoismu.

Pravé to totiz fikaji na zakladé svého zapasu a své
zkusSenosti svati Otcové: ,Poslusnost znamena zivot,
neposlusnost znamena smrt*.

T
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VII.

Chléb nas vezdejsi dej nam dnes

Co se tyce naseho zivota a mravnosti, Pan nam -
podle sv. Jana Zlatoustého - prikazuje, abychom pro-
sili o andélskou ochranu a vedeni, a vyplnili tak vSe,
co plni sami andé€lé v nebesich. Protoze jsme vSak
ucinéni télesnymi lidmi, Pan nas naucil zadat téz
o naSe télesné potfeby. To by ale mélo byt ¢inéno ces-
tou ¢i prostredky duchovnimi. Neméli bychom Boha
zadat o véci zaméfené na rozmarilost ¢i pozitek a roz-
koS, ale o nas chléb vezdejsi (o véci zakladni a véci
bezprostiedné nutné k zivotu), tedy o nas ,dnesni
chléb“... a neméli bychom se trapit tim, ,ze nas to
vycerpa nad ramec nasi denni potfeby“ (cit. opus., str.
672).

Podle svatych Otcti zadame touto prosbou nejen
o chléb hmotny, ale ponejvice o chléb duchovni, kte-
rym je Kristus. Kristus se nam nabizi Svym Slovem,
Svym Télem a Svou Krvi. Toto nabizeni se uskutec-
nuje pri kazdé Bozské liturgii.

V prvni casti Bozské liturgie, tedy v casti, jez ma
poucny charakter, je Bozi Slovo nabizeno v antifo-
nach slovy versu vzatych ze Starého zakona, jez jsou
nasledovany ¢tenim z episStol a nakonec i z Evangelia.
Na Svaté Hore Athos se téz bézné zpivaji i verSe tzv.
Blahoslavenstvi.

Ve druhé casti Bozské liturgie se ucastnime Kris-
tova obétovani a byvame obdarovani Jeho ukfizova-
nym a vzkriSenym Télem. Proto recitujeme Modlitbu
Pané pred bozskou tajinou sv. Eucharistie, a to pote,
co zazni: ,A ucin nds hodny, Vladce, abychom s du-
vérou neodsouzené sméli vzyvati Tebe, nebeského
Boha Otce, a fikati:.. “

Tim je tato modlitba uzce spojena se svatou Eu-
charistii, a vede nas proto k eucharistickému pfistu-
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pu ke svétu. Tim, ze Boha prosime o vSe, co potfe-
bujeme, uznavame Ho za jediného darce vSeho dob-
rého a uvédomujeme si, ze vSechny dary zivota pri-
chazeji od Ného. To nam pomaha byt pokornymi,
pokojnymi a vdéénymi ve vztahu k Bohu: ,Dékujme
Panu“, ,Je to dustojné a spravedlivé“, ,Za vsSechny
véci vzdavame diky Tobé, ...za vsechno viditelné i ne-
viditelné blaho, ...za vSechny nam zndmé i neznamé
véct”.

Kromé toho nam to pomaha nabizet Bohu Jeho
dary nazpét: ,Tvoje z Tvého, Tobé prindSime pro vse
a za vse“, ,Tebe opévame, Tobé dobrorecime“.

Obdarovani Bozimi dary, miizeme se podle toho
chovat k ostatnim lidem a vSem vécem kolem nas.
Protoze to jsou Bozi dary, nesmime jimi opovrhovat.
Touto cestou miizeme spravné — vpravdé eucharistic-
ky - uzivat svéta, vyhybat se duchovné zhoubnému
zneuzivani véci a nestfidmosti. Pokud bychom jednou
provzdy prijali za sviij tento eucharisticky zpusob
zivota a respektovali bychom vSechno stvoreni, jez
nas obklopuje, nezasahla by nas dnesni hroziva po-
doba ekologickych pohrom.

Soucasny konzumni zpiisob Zzivota je naprosto
protichtidny duchu vySe uvedenych proseb. Neni ani
trochu eucharisticky, nybrz je ne-eucharisticky. Neni
ani trochu bratrsky, nybrz je sobecky a individualis-
ticky. Nehleda ani trochu ptivab a radost ve vécech
prostych, ve formé naSeho vezdejSiho (zakladniho)
chleba, ale usiluje o nerozumnou vystfednost, mar-
notratnost a prepych. VSichni nicméné vime, ze nase
prili§ konzumni spole¢nost je nevyhnutelné nasi za-
hubou a zplusobuje nam mnohé bezpravi, kfivdy
a socialni zlo.

Rovnéz stoji za povSimnuti ten fakt, Ze prosime
o nas vezdejsi chléb nejen pro nas samotné, ale jako
i v predchazejicich prosbach pro nas pro vsechny.
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Nikdo z nas pfece nemutze zapominat na své blizni,
zada-li Boha o materialni a duchovni dary.

Pravoslavna sociologie, dobroc¢innost a bratrstvi
jsou zalozeny na durazu na nds a nadam, obsazeném
v této modlitebni prosbé. Tato prosba nam pfipomina
rozmnozeni péti chlebti a dvou ryb nasim Panem, aby
tak mohly byt nasyceny zastupy hladovéjicich. Rov-
néz nam pfipomina spoleéné vlastnictvi veSkerého
majetku prvnich kfestant v Jeruzalémeé, stejné jako
je tomu i v dnesni dobé v mnisskych spolecenstvich.

Dokonce i pravoslavna misijni aktivita je zalozena
na tomto principu. Je snad mozné nestarat se a ne-
zajimat se o zajiSténi tohoto nebeského chleba tém,
ktefi duchovné hladové;ji?
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VIII.
A odpust nam naSe viny, jakoZ i my odpoustime

vinikum nasSim

Dokud clovék Zzije sebestfedné, tedy egoisticky,
neni s to svym bliznim odpustit. Jeho urazené ego
mu v tom zabranuje. Kdyz vSak ¢lovék ¢ini pokani
a rozhodne se uvolnit Bohu vyhradni misto ve svém
zivoté, pak odpousti tém, ktefi mu ublizovali, uvadéli
ho do zoufalstvi a byli k nému nespravedlivi.

Musime vynalozit velké usili na to, abychom sami
sebe osvobodili od zloby a nevrazivosti, protoze ego-
ismus nasi dusi tyranizuje. Z toho diivodu nas Pan
uéi hledat odpusténi u Boha, za podminky, ze i my
odpustime tém, ktefi se proti nam provinuji.

Podle sv. Jana Zlatoustého by nam Pan mohl od-
pustit, aniz by od nas pfedem vyzadoval podminku
odpustit téZ nasSim bliznim. ,On vSak touto cestou
prokazuje Svoji dobrotivost, a vice nez to... preje si
téz, abys z toho mohl mit prospéch i ty, davaje ti ne-
scetnékrat prilezitost prokazat laskavost a dobré srd-
ce; prilezitost zanechat svého dosavadniho ohavného
chovani, uhasit ohen zloby, a tak té posléze sjednotit
s tvymi bliznimi.“

Je pravda, ze zloba a nepratelstvi té odcizuji tvému
bratru, jenz je tvou soucasti, protoze oba jste udy
Kristova Téla, a proto i soucasti jeden druhého. Od-
pusténim hfichti a usmifenim obnovuje§ pfatelstvi
a znovu se sjednocuje§ se svym vlastnim bratrem.
Jak muzes najit pokoj, kdyz tviij bratr — soucast tebe
sama - je od tebe oddélen? Pouze kdyz nejsi idem
Kristova Téla nebo kdyZz jsi odumfelym tdem Jeho
Téla, nemtzesS citit sounalezitost se svym bratrem,;
nemuizes citit svého bratra jako soucast sebe sama.
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Krestan, v jehoz zivoté Buh zaujima ustfedni mis-
to, zije podle prikladu svého nebeského Otce a nasle-
duje Jej. Protoze Bih odpousti... i on odpousti. Vzdyt
jak by mohl zadat Boha za odpusténi, aniz by sam
odpustil zanedbatelné prestupky svému bliznimu?
Byl by pak jisté podobny onomu Istivému sluzebniku
v dobfe znamém podobenstvi, ktery neodpustil maly
dluh, jejz mu byl jeho sluzebnik dluzen, zatimco mi-
losrdny Pan ho pred chvili zprostil jeho vlastniho
znac¢ného dluhu.

Tato prosba nam napomaha uchovat si pokorného
ducha, protoze nam pripomina nejen nasSe osobni
prohfeSeni, ale téz obecné hriSnou lidskou prfiroze-
nost. Sv. Rehof Nyssky se o hfisné lidské prirozenosti
vyjadiuje velmi presné:

~Jen spoctéme, pocinaje timto okamzikem, vSech-
na lidska prestoupeni vaci Bohu.

Predné, clovék se stal vinikem, a plné si tedy za-
slouzil Bozi potrestani, nebot se odcizil svému Stvo-
riteli a preSel na stranu nepritele, zradil svého priro-
zeného Vladce a zacal se proti Nému boufrit.

Dale, sménil svou nezavislou svobodu za zkazo-
nosné a smrtelné otroctvi hrichu a nechal se opano-
vat zkazonosnou silou, misto aby spocival v Bozi
blizkosti. Existuje snad v tomto pripadé vétsi zlo nez
nevidét nadheru Stvoritelovy Osoby a pritom obracet
svoji tvar smérem k oSklivému hrichu? Jaky druh
trestu by meél ¢lovék dostat za toto pohrdani bozskym
dobrem, a za tu védomou volbu, jiz dal pfednost da-
belskym lakadliim?

A navic: kdo muze vycislit nesCetné mnozstvi lid-
skych provinéni? Zni¢eni ptuvodniho obrazu a zkazu
nasi peceti, kterou jsme obdrzeli na pocatku svého
stvoreni. Ztratu obdarovani a opusténi Otcova pro-
streného stolu. Navyk necistého zivota, podobného
zivotu svini, zpusto$eni vzacného bohatstvi a vSechna



MODLITBA PANE 33

dalsi mozna provinéni... tyto vSechny pfipady a mno-
hé jiné lze nalézt v Pismu svatém... pomysleme jen,
kdo je muize vSechny secist?

Protoze je lidské pokoleni zatiZzeno tolika velkymi
provinénimi viacéi Bohu a musi nést nalezity trest,
vychovava nas Slovo témito slovy Modlitby Pané. Po-
ucuje nas, abychom v rozhovoru s Bohem neprojevo-
vali ani drzost, ani troufalost, jako bychom meéli ¢isté
svédomi, i kdyz by nékdo z nas byl sebevice prost
lidského hiichu.“ (Sv. Rehof Nyssky, O modlitbhé, 5.
kazani, cit. opus, str. 107)
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IX.

A neuvod nas v pokusSeni, ale zbav nas od zlého

»A nenech nas, 6 Boze, upadnout v pokuSeni, ale
zbav nas ode vseho zlého.“ Podle sv. Maxima Vyzna-
vace jsou pokuseni dvojiho druhu: ta, jez prinaseji
potéSeni, a ta, jez prinaseji bolest. Ta prvni prijimame
dobrovolné a rodi se z nich vasné. Druha jsou pak
nedobrovolna a vasné naopak zahanéji. Musime se
predné vyhybat tém dobrovolnym. Nesmime vSak vy-
hledavat ani ta nedobrovolna; i ta si musime zoskli-
vit, protoze jsme pfili§ slabi, abychom jim nepodlé-
hali. A kdyz prijdou, musime je prfijimat a snaset
s odvahou jako ocistnou lazen pro svou dusi.

Pokud jde o bolestivé pokuSeni, sv. Nikodém Sva-
tohorec k tomu poznamenava: ,Buh projevuje soucit
s naSimi utrpenimi a nas§im sklonem ke hfichu, do-
pousti vSak, aby na nas v riznych podobach pricha-
zela pokusSeni, abychom se stali pokornymi a dosahli
pravého sebeuvédoméni,” trebaze se nam tato poku-
Seni mohou zdat zbyteéna. Tim Buh prokazuje jak
Svou shovivavost, tak Svou moudrost, protoze z toho,
co se nam v tomto okamziku jevi jako néco pro nas
ko vétsi prospéch... protoze se stavame pokornéjsSimi,
coz naSe duse potrebuje ze vSeho nejvice.“

Sv. Jan Zlatousty fika, ze ucenim o nepodléhani
pokusSeni nas Pan nabada, abychom si byli védomi
své slabosti, a tak byli schopni udrzet na uzdé do-
mySlivost — svou pychu. Kdyz se pokuSeni dostavi
a setka se s nasi vuli, musime mu Ccelit statecné,

7 ,Na gnorizomen ton eautén mas* - dojit pravého pozndani sa-
ma sebe. (pozn. prekl.)
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,abychom prokazali odvahu a dokazali premoci svou
jesitnost“.

Sv. Jan Zlatousty rovnéz poznamenava, ze Pan ne-
fika ,od zlych véci“, chcete-li od zlych lidi, nybrz ,od
zlého“, tedy od dabla. Pan nas uci, abychom nesvalo-
vali vinu na ostatni lidi, ktefi nam zptsobuji bolest,
a abychom se na né nehnévali, ale vinili z toho dab-
la, jenz tyto lidi navadi ke zlému. Pan nazyva dabla
zlem a ,prikazuje nam bojovat proti nému bez pres-
tani“. Ostatné, cini tak proto, aby nam ukazal, ze zlo
neni pfirozenym stavem, ale nasledkem zlého umys-
lu.
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X.
Nebot Tvé jest kralovstvi i moc i slava na véky.

Amen.

Je zcela prirozené, ze cela modlitba je zakoncena
ne prosbou o to, aby nas Blih zbavil ode v§eho zlého,
ale velebenim Boha. V§emocny Buh, Kral kralt a Pan
panu, ma totiz konecné slovo v tomto svété. Neni to
tedy dabel, ktery - jak se zda, s Bozim svolenim -
casto taha za nitky nasi historie. Dabel mtize zptso-
bovat zmatek, dokonce mutize s pomoci svych pfislu-
hovact i docasné nad svétem vitézit... ale nakonec se
bude dit vile Bozi.

Panovani Antikristovo je docasné. Vécny Pan a vé-
¢ny Kral je vSak Kristus. ,Jeden Svaty, jeden Pan,
Jezis Kristus, v slavé Boha-Otce, amen.”

Jen a pouze z tohoto divodu prinalezi vSechna
slava Trojjedinému Bohu.

A zlata usta nasi Cirkve (sv. Jan Zlatousty) opét
poznamenavaji: ,Protoze nas Buh vedl ve stavech
uzkosti k myslence na nepfitele a znicil v nas zako-
fenénou lhostejnost, povzbuzuje nas a znovuozivuje
naseho ducha i nyni, pfipominaje nam Krale, Jehoz
jsme sluzebniky. Sam Sebe odhaluje jako Toho, Ktery
je silnéjsi nez kdokoli jiny, a fika: ,Nebot Tvé jest
kralovstvi i moc i slava.“ A protoze Jemu patfi kralov-
stvi, nikdo z nas by se nemél bat, nebot Jemu se ni-
kdo nemuze postavit na odpor a sdilet s Nim Jeho
moc.“ (cit. opus, str. 683)

T
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Slovo zavérem

Jen tak, jak nam naSe slabost a omezeny c¢as do-
volily, mohli jsme pronikat do hlubin téchto Bozich
slov Modlitby Pané, modlitby Otce nds.

Nyni je naSe srdce naplnéno vdécnosti k nasemu
laskavému a shovivavému Panu, Ktery nam daroval
tuto posvatnou modlitbu, aby nam byla zdrojem sily,
svétla a utéchy v nasich zivotech.

Vsechny jednotlivé prosby Modlitby Pané nam po-
mahaji, abychom se osvobozovali od jha vlastniho
sobectvi. Pomahaji nam zit nesobecky, ne kvuali nam
samym, ale kvili nasemu Bohu a nasim bliznim. Cim
vice se zbavime svého egoismu, tim vice se v nas Buih
usidli.

Dovolte mi, prosim, fici nyni néco smélého, i kdyz
to nevychazi z mé vlastni zkuSenosti, ale ze zkusSe-
nosti svatych a ze zkuSenosti Svaté Hory Athos: Kdyz
se naprosto zbavime svého sobectvi, pak sam velky
Buh prijde a ucéini si v nas Svij pribytek. Nas Pan
sam fika, ,kdo Mé miluje, bude zachovavat Mé slovo,
a Muj Otec ho bude milovat, a prijdeme k nému a pfi-
bytek u ného ucinime* (Jan 14,23). Pak se ¢lovék mu-
ze radovat tou nejvySSi radosti a pokojem; radosti,
kterou Pan slibil Svym ucednikiim a kterou nikomu
z nas nikdo nemuze vzit.

Je smutné, ze mnozi lidé v nasi dobé se nemodli
nebo se ani nechtéji modlit slovy Modlitby Pané. Do-
zvidame se, ze mnozi ucitelé, kdyz se ve §kole prona-
Seji slova této modlitby, bud viabec nepfichazeji mezi
své zaky na nadvori, aby se tam spole¢né s nimi tuto
modlitbu modlili, nebo stoji s rukama slozenyma za
zady, davajice tak najevo, ze délaji néco, ¢emu sami
neveri.
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Ti, ktefi se zfikaji Krista a Jeho modlitby, at védo-
meé, ¢i nevédomé, sebestfedné a egoisticky pronaseji
slova jiné modlitby:

e Nerikaji ,Otc¢e nas, Jenz jsi na nebesich®, ale
rikaji ,Mé vlastni Ja, tebe pokladam za boha
na zemi“,

e Nefikaji ,Prijd kralovstvi Tvé“, ale ,prijd mé
kralovstui“.

e Nerikaji ,Bud vule Tva“, ale ,bud vule md“.

e Neftikaji ,Chléb nas vezdejsi dej nam dnes®, ale
,Jad sam sebe zabezpecim drahymi vécmi a vSi
vystrednosti®.

e Neiikaji ,A odpust nam nase viny, jakoz i my
odpoustime vinikim nas$im“, ale ,Nezaddm,
aby mné nékdo odpustil, nebot ani ja nikomu
nehodlam odpustit”.

e Nefikaji ,A neuvod nas v pokuseni, ale zbav
nas od zlého“, ale ,Ja vyhledavam vsechny do-
volené 1inedovolené radovanky a nendvidim
vSechno, co mi prindsi bolest a namahu®.

e Nefikaji ,Nebot Tvé jest kralovstvi imoc
i slava“, ale ,Nebot mé jest kralovstvi imoc
i slava“.

Nejen ti, ktefi Krista zapiraji, ale dokonce i my,
kiestané, upadame ¢as od ¢asu do pokuSeni a prozi-
vame razné pady vedouci k sobectvi, ziStnosti, indivi-
dualistickému a dabelskému zpusobu zZivota.

A pravé tato naSe velka sebestfednost je tim, co
dnes naSe zivoty pfivadi do slepé ulicky. Myslim, ze
politicka krize naSich zemi, krize zasahujici nase
hospodarstvi, vzdélani a bezesporu i mezilidské vzta-
hy, je zptisobena timto vSim.

Popreli jsme ducha Krista, ducha Modlitby Pané.
Nevidim proto zadné reSeni, jak se vymanit z této
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bezvychodné situace, nez aby ti, ktefi vladnou, a ti,
ktefi jim slouzi, zacali ¢init pokani. Zadna politicka
strana ani zadna ideologie nas nemuize spasit.

ReSeni a svétlo se vSak lidem zjevi pouze tehdy,
kdyz vSechny pravoslavné narody zatouzi opét jed-
némi usty a jednim srdcem, pokorné a zcela prosté
pronaset slova Modlitby Pané, a vice nez to... kdyz se
my v§ichni podrobime duchu této modlitby.

Jestlize to vétSina lidi udélat nechce, snazme se
tak ucinit alespon my, vérni véfici, i¢astnici se bo-
hosluzeb v nasich chramech. Nebezpeci, ze budeme
spoutani pevnymi retézy a svedeni z cesty silnymi
pakami bezvéreckého individualismu, se zda byt vel-
ké. Muize se stat, aniz bychom si tento stav uvédomi-
li, ze nahradime lasku k Bohu a k ¢lovéku svym so-
bectvim.

To je velké pokuSeni, kterému musime Fici ne
a zvolat: ,A neuvod’ nas v pokuseni, ale zbav nas
od zlého. Nebot Tvé jest kralovstvi i moc i slava
na véky vékuv. Amen*.

T
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Strucény zivotopisny pfehled svétcu
a uciteld Cirkve citovanych v této knize

Sv. Jan Zlatousty (Chrysostomos) (asi 347 - 407) - arcibiskup cafi-
hradsky, jeden z nejvyznamnéjsich Otct vychodni Cirkve. Po smrti své
matky rozdal celé své jméni mezi chudé a odebral se do samoty na poust,
aby se zde Sest let vénoval pfisné askezi. Svaty Jan brzy vynikl svymi
kézanimi - odtud pojmenovani Chrysostomos, tj. ten, ktery ma ,zlata
usta“. Prichazeli ho poslouchat i pohané a zidé; ¢asto pfi jeho slovech
plakal cely chram. V roce 397 byl zvolen cafihradskym patriarchou. Ze-
snul v Panu roku 407 ve vyhnanstvi se slovy: ,Slava Bohu za vse!“ Sv.
Jan po sobé zanechal vice nez 800 kazani, knihu ,0 knézstvi¢, obs§irné
vyklady témér vsech knih Nového zakona a mnoho dopisti.

Sv. Kosma Etolsky - svétskym jménem Konstantin, pochazel
z Etolie. Své duchovni vzdélani zavrsil na Sv. Hofe Athos ve vatopedském
monastyru. Jeho uciteli byli napf. Nikolaos Karkulia z Mezovy ¢i Euge-
nios Bulgaris. Odchazi zvéstovat Kristovo Evangelium do Konstantinopo-
le, aby napravil upadajici stav viry mezi mistnimi kfestany, a poté zvés-
tuje Bozi Slovo i v dalsich zemich; prochazi mimo jiné Soluni, Verii,
Makedonii, Etolii, Kefalonii, pobyva na ostrovech sv. Mavry aj. Jeho fe¢,
naplnénd Duchem Svatym, se vyznacovala prostotou a mirnosti. Sv.
Kosma zakong¢il sviij zivot muéednicky v r. 1779.

Sv. Maxim Vyznavaé - narozen v Konstantinopoli ve zbozné rodiné.
Dosahl vysokého vzdélani a stal se radcem na cisafském dvoie. V té dobé
zacal ostfe vystupovat proti monotheletistiim, nespravné uéicim o jediné
Kristové vili. Kdyz se timto bludem ,nakazil“ i sam cisaf, odesel sv. Ma-
xim do chrysopolského monastyru bl. Chalkidona a prfijal zde mnisstvi;
pozdéji se stal jeho predstavenym. Byl hlubokym bohoslovcem a pfisnym
ochrancem pravoslavi. Casto byl vyznavaéi monotheletismu pronasledo-
van; dokonce mu byla ufiznuta prava ruka a vyfiznut jazyk, aby ani
pismem, ani jazykem nemohl hlasat pravou Kristovu viru. Umfel ve vy-
hnanstvi, kdyz mu bylo dopfedu zjeveno datum jeho zesnuti (13. 8. 662).

Sv. Nikodém Svatohorec - narozen na Kykladskych ostrovech
v Recku (na ostrové Naxos) r. 1749, svétskym jménem Nikolaos. Jesté
v mladi se seznamil s athonskymi mnichy i s mni§skym zplisobem zivota
a ,modlitbou mysli“. Zanedlouho se vydal na Sv. Horu Athos (1778), kde
byl po roce poslusnictvi postfizen v poustevné sv. Dionysia na mnicha
a prijal jméno Nikodém. Na Sv. Hofe pak pracoval na duchovnim dile
»Filokalie“ (poprvé vydaném v Recku r. 1782), pojednavajicim o ,Modlitbé
JeziSové“. Na neobydleném ostrové Skyropulos nedaleko Athosu pozdéji
napsal i tzv. ,Symvulevtikon®, tedy ,Pojednani o ochrané péti smyslu,
predstavivosti, srdce a mysli“. Mezi jeho dalsi prace patfi usporadani dél
sv. Symeona Nového Bohoslovce, dale tzv. ,Zpovédniku“, ,Duchovnich
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cviceni“ ¢i preklad ,Neviditelného boje“ (dila z 16. stol.). Umrel dne 1. 7.
1809. Jeho télo bylo pohrbeno v kelii Skurteon v Karyes na Sv. Hore.

Sv. Rehof Nyssky (asi 330 - asi 395) - fecky cirkevni Otec, mladsi
bratr sv. Basila Velikého, jeden ze tfi velkych Kappado¢anu. Ucastnil se
II. vSeobecného snému v Konstantinopoli a pravé jemu je prisuzovano
rozsifeni Nikajského vyznani viry o ¢lanky, které se tykaji sv. Ducha. Byl
»ohném spalujicim“ v§e heretické. Pfedevs§im horlivé potiral arianstvi. Byl
za to poslan na 8 let do vyhnanstvi, pozdéji mu vSak cisai Gratianus
biskupskou hodnost vratil. Sv. Rehof se poté vratil do rodné Caesareje a
vedl zde i nadale prikladny a zbozny zivot.

Sv. Rehof Palama - narozen v Konstantinopoli, kde byl vychovavan
v prostfedi cisarského dvora. Zahy vSak odeSel na Sv. Horu Athos, do
monastyru Vatopedi. Studoval na nékolika athonskych skolach. Vénoval
se prisné duchovni askezi; v touze po duchovni dokonalosti odesel do
pustiny a po navratu se stal arcibiskupem mésta Soluné. V té dobé vy-
stoupil sv. Rehor Palama na obranu tzv. hesychasmu (vnitfni modlitby
srdce) proti kalabrijskému mnichu Varlaamovi. Po 13 letech moudrého
vedeni svého cirkevniho stadce umira kolem r. 1360 ve véku 63 let.

Sv. Serafim Sarovsky (17.7. 1779 - 2.1. 1833) - typicky rusky své-
tec, ktery je ctén vSemi pravoslavnymi. Narodil se ve mésté Kursku, svét-
skym jménem Prochor. Ve svych 20 letech odesSel do sarovského mo-
nastyru jako poslusnik (novic). Po 7 letech byl Prochor postfizen na
mnicha se jménem Serafim. Zanedlouho odesSel do poustevnické samoty,
aby se oddal prisné askezi, do monastyru se vracel jen na bohosluzby; do
lesa za nim prichazeji mnoha zvirata (medvédi, vici, lisky), ktera se s nim
spratelila. Prisly vSak i zkousSky: prepadli ho lupi¢i a vazné ho zranili.
Jeho ducha vsak nic nezlomilo. V té dobé se na jeho téle objevily i jizvy
Pana Jezise Krista (stigmata). Jesté dlouhou dobu zil uzaviené ve své
kelii. Az na sklonku zivota dovolil, aby za nim pro duchovni rady a pou-
¢eni mohli pfichazet i monastyrsti bratfi a lidé z okolnich mést. Sv. Sera-
fim mél velky dar uzdravovani, dar vidét do duse svych bliznich a rovnéz
se mu dostalo nékolika zjeveni. Na konci zivota predpovédél jak Velkou
ruskou revoluci, tak své zesnuti.

SBo
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